TemaTudeckoe MIaHUPOBaHUE JACSITEILHOCTH BOCTTUTATEIIS
JUTSL MHIMBHUAYaIbHOM paboThl ¢ pedenkom ¢ OB3
Ha 2019-2020 y4eOHbIi TOJ

Pa3paborana:
BOCIIUTATENb
3nanosuy T.A.

MECAI

HEJIEJIS

TEMA

CEHTABPb

1 Henens
«MockBay

Tema: «MockBa — cronuia Poccumy
IlanpunukoBasg rumHacTuka: «Mos Poccusy.
Ourypku u3 najnouek: «dPuary.

Pa6ora ¢ nmenom: «Bb10kH 10 KOHTYpPY
PUCYHOK.

Ourypku u3 najnouek: «JJom».

Pabora B Terpaasx «/lopucyit y3zop
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: «Y JIbIOKa
TpyOouKkay, «Jlomarouka» «Uromnoukay, «Ileuém

2 Hexens
«JleTckuit
cam

Tema: «MplI Ternepp B TOATOTOBUTEIILHON TPYIIIIE»
[TanbunkoBasi ruMHAcTUKA: «Jl€BOYKH U
MAJIBYUKN». «BBUIOKHU POKHIY» — HUIpa ¢
KaMyIIIKAMHU.

«MeOenb B Hallell rpymnmne» — QUrypku us3
najgoyeK.

Pabora B nmponucsx «3akpack puCyHOK».

Pabora B Terpansx «Jlopucyit yzop».
ApTUKYISALIMOHHAs TMMHAcTUKA « TpyOoukay.

3 "Henens
«OBomy

Tema: «OBomm»

[TanpunkoBas TUMHACTHKA: «/[eBouku U
MaJTbYUKW.

Urpa «Kak BeIpamuBaim ypoxkaid OBOILEH 1
(GpyKTOBY.

Pabota B nponucsax «3akpack pUCYHOK.
ApTUKYIAIIMOHHAs TMMHAcTUKA « TpyOouka
PucoBanue «BKyCHBIN OBOLID)

4 nenens
«DpyKTH»

Tema: «DpyKTHI»

[TanbumkoBasi ruMHacTUKA: «PpyKTOBas
JaI0LIKaY.

durypku u3 najnoyek: «Jlom».

@urypku u3 BeTouek: «bamrHsy.
CamoMaccax J1aJI0IIEK BETOUKOM.

Packpace kaptunky «I"opon».
ApPTUKYIALIMOHHAsA THMHACTHKA: «Y JIbIOKa —




TpyOoukay», «Jlonatouka» «Uromoukay, «Ileuém
OJIMHYMKH

OKTbPb

1 Henens
«Ironen

Tema: «Sroapn»

IlanpuukoBasg ruMHacTHKA: «PacTeT MalImHaY.
Ynpaxuenne «Kakue sroabn»

3puTenbHas TMMHACTUKa «Bpaienue»
Ynpaxnenne «Ha30Bu BapeHbe»
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: «Y JIbIOKa —
TpyOOUKa»

2 Hexens
«['pubbn»

Tema: «I"pubb»

[TanbunkoBasi rUMHACTUKA: «MenbHULIaY.
Ynpaxnenune «llocunrain»

Otionel: «Ctapblit TpUO»

Ynpaxuenue «Kakue rpu0b1?»
VYnpaxuaenue «M300pa3u npeaMer»

3 Henens
«X1eo»

Tema: «X1e6 BceMy royioBay

[TanbumkoBast ruMHacThka: «Maila Kamm
HaBapUIIa»

Camomaccax J1alonieK TpaHEHbIM KapaHIaIloM.
Tecromnactuka: «Kpenaenbkm»

Packpachk He BBIXOJIs 32 KOHTYP: «XJIeOHbIE
1563 (1) 17608

ApTUKYISIIMOHHAA TMMHAcCTUKA «Jlomarouka-
urosioukay, «Ileuém OIMHYNKNY.

4 genens
«/lepeBbsa»

Tema: «/lepeBbs»

[TanpunkoBasi ruMHacTHKa: «BeTku nepesa»
Ynpaxunenue «Hyno-nepeBo»

«JlepeBo» -KOHCTPYUPOBAHUE U3 MTATIOYEK.
PucoBanue mucTheB ¢ UCTOIBL30BaHNEM Tpadapera.
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: «Y JIbIOKa —
TpyOouKay, «Jlomarouka

5 Henens
«OceHb»

Tema: «OceHHHE NpEeBpaICHUN»

[TanpunkoBas ruMHAcTUKA: «OCEHHUE JTUCTBS».
Maccax J1agoleK IIoAaMy KallTaHa.
«/lepeBo» -KOHCTPYMPOBAHUE U3 NTAIOYEK.
Pabora B Tetpaasx «Jlopucyii y3op».
ApPTHUKYIALIMOHHAsA THMHACTHKA: «Y JIbIOKa —
TpyOoukay, «Jlonaroukay, «ronouka

HOABPH

1 Hemens
«ITocyna.
briToBas

TEXHHUKA

Tema: «MpI mocyy nepeMbLIN»
[TanbunkoBas rumHacTuKa «Mbl Hocyny
NIEPEM BT

@urypku u3 nanouek: «Mama u a».




Ynpaxuaenue: «O0Benu 1Mo ToUKam».
Packpace u Beipexu:» [locyaa aist Mamb» €
UCIOJIb30BaHUEM TpadapeToB.
ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMILIEKC
YIIPAKHEHUN U « BKyCHOE BapeHbe».

2 Henens
«Yenosek.
Yactu Tena»

Tema: «HenoBek»

[TanbumkoBasi ruMHacThKa «HeTbipe

Opatuia». durypku u3 nanodex: «L[BeTox».
VYnpaxunenue: «O0BeId PUCYHOK 1O TOUKAM).
VYnpaxuenue: «Cmotait KIIyooK».

PaGota B Terpagsx «Jlopucyii y30p u packpachy.
APTUKYISLIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMIUIEKC
ynpaxxHeHun n «Kauenmy.

3 menens
«IIpongyxThI
MMUTAHUS

Tema: «IIpogykThl MUTAHUS

[NanpumkoBas rumHacTuka «Konderka ms
ApUHBI».

YupaxHenue «51 HauHy, ThI IPOAOIDKAN
«HynecHslil MEIIOYEK» — JIFOOMMBIE UTPYIIKU
3axapa.

PaGota B Terpagsx «Jlopucyit y3op».
ApTHUKYISIMOHHASA THMHACTUKA: KOMIUIEKC
yIpaxHeHur U « HemocayImHbIi 3b6I90K».

4 nenens
«Henens
UTPBI.
Urpymkn»

Tema: «JItoOuMbIE UTPBDY

[TanbunkoBas ruMHacTuka: « TaHUHBI
urpymkny. durypku u3 nanouek: «Konderka nis
ApUHBD.

«YyzaecHbIil MeIoueK» — JIOOUMBIE UTPYIIKH
3axapa.

Hacronbnas urpa «Mo3anka» — UBETOK JJIs
Amuchl.

Pabora B Terpansax «Jlopucyit yzop».
ApTHUKYISIMOHHASA THMHACTUKA: KOMIUIEKC
ynpaxHeHur U «HemocaymHbIi S36I90K.

JNEKABPDH

1 Henemns
«Onexnga»

Tema: «Oz1eHb KyKIIy IO CE30HY»

[TanbumkoBast rumHacTuka «Pa3, 1Ba, Tpu, YETHIPE,
IATh

PucoBanue ¢ ucnonp3oBaHueM Tpadaperos.
YnpaxHeHnue: «BbIpeKU U TPUKIIECH».

Urpa: «OneHp KyKily 10 CE30HY» — C
UCIOJIb30BAHUEM TUIOCKOCTHBIX (DUTYP.
ApPTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHUKA: KOMIUIEKC
yrpaxHeHun u «I'pubokx».

2 Hexens

Tema: «OOyBb. ['onmoBHBIE YOOPBDY




«OO0yBb.
["onoBHbIE
yOOpBD»

[TampunkoBas rumHacTuka «lllanoukay. durypkn
13 nanoyek: «Becerble 3aCTEXKKNY.

CamoMaccax JIaJolIeK MINIIKAMU EJIH.
VYnpaxuenue: «Takue pa3Hble 3aCTEKKN.

Pabora B Tetpagsx «Jlopucyit y3op».
ApPTUKYIALIMOHHAs THMHACTHKA: KOMILIEKC
ylpaxHeHul u «I"pubok».

3 "Hexens
«3umay

Tema: «BoT npunum Mopo31pl, ¥ 3MMa HaCTaja
[TanbumkoBasi ruMHacTUKA «MBbI BO IBOP MPUIILIH
rynsate» Urpa: «HamomHu dhopMouky 11BETHOM
BOJIOI».

Urpa: «Pa3noxu 1bIuHKY IO POpMOUKaM.
®urypku u3 nanovek: «CHEKUHKA.

«CHexHble cyrpoOb» — paboTa ¢ BaTOM.
APTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMIUIEKC
yIpaxxHeHuH U «Jlomagkay.

4 nenens
«HoBb1l1 TOI»

Tema: «HoBbIl rOJ1 CTY4UTCS B IBEPH»
[TanbumkoBas rumHactrka «Hapsixanu 3Bepu
énky» ®@urypku us najgodex: «Enodxay.
«Urpyuiku st €104k — 0OpbIBaHUE.
YnpaxHeHne: «Y30p U3 COCHOBBIX UTOJOK.
[Tazner: «Mopo3ko».

ApTHUKYISIMOHHASA THMHACTUKA: KOMIUIEKC
ylnpaxHeHun n «Jlomaakay.

SHBAPb

Tema: «CriopT 1 6€30MacCHOCTh

[TanpurKoBasi TMMHACTHKA: «3UMHHE

3a0aBb». Camomaccax JIaJoIeK MacCaKHBIMU
MSYHUKAMH.

1 Henens
UM @urypku u3 nanouek: «CropTcMen».
3264B5D Pa6ora c nmmenom: «Bbu1oku pUCyHOK BHYTpU
KOHTYpPa».
PackpamuBanue: «HOHbIE CTOPTCMEHBDY.
ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMIUIEKC
yIpaxHeHUuH u «DyT0om».
Tema: «/lukue KUBOTHBIEN
[TanpunKoOBasi THMHACTHKA: «3alKa.
2 Henens @urypku u3 najgouek: «JIucay.
«/Inkne PackpammBanue: «/lukue 38epm».
KUBOTHBIE»  |APTUKYISLMOHHAs TMMHAcTUKa «Becenblit
S3BIYOK
Ynpaxnenne «HeTBepThlil JIUITHUN
3 Henens Tema: «/lomamHue >KMBOTHBIE»

«Jlomarrnue

ITanpunkoBasg ruMHacTuKa: «MBI BECENbIE




ZKHNBOTHBIC»

TPY3bS»».
PackpammBanue: «/{oMaliHue >KUBOTHBIE.

ApPTUKYIALIMOHHAs TMMHACTHKA «Jlomaaka»
VYnpaxuenue «MHTepeCHbIE TBUKEHUSD)
YnpaxHenue - urpa «Haiinn otouaus»

4 genens
«Jlomaraue
IITHLBD)

Tema: «/lomaniHue NTULBD
[TanbunkoBasi riMHacTUKA: «MBbI Becelbie
TIPY3bSINY.

PackpammBanue: «JloMaiiHue ITUIBD).
ApPTUKYJSILIMOHHAs TUMHACTHKA «Becenbii
SI3BIYOK»

YnpaxHenue «HeTBepThIv JTUITHU)
Ynpaxuenue «MIHTepecHbIE NBUKEHUS»

OEBPAIJIb

1 Henens
«Meoenp»

Tema: «MeGemb»

[TanpumkoBas TuMHAcTHKAa «MHOTO Mebenu B
KBapTUPE»

VYpaxHenue: «3aBskd KpacuBo OaHT.

Pabora B Terpansx «Jlopucyii y3op u 3aKkpach, He
BBIXO/JIS 32 KOHTYPY.

PaGota ¢ npupogHbiM

MaTepPUaAIoOM: «Y TUBUTEIbHBIN LIBETOK.
ApPTUKYJISILIMOHHAS TUMHACTHUKA: KOMIUIEKC
yrpaxHeHui u «Keno0ok».

2 Henens
«ITpodeccumn»

Tema: «3HaMeHuTsIe moau Poccumn
[TanbumkoBasi ruMHACTHKA: « MBI — CTPOUTEIN.
Pabota ¢ MeTKMMU T€OMETPUYECKUMU
durypamu: «Cobepu purypy».

OOprbiBaHue: «3anoaHU KOHTYP METKUMHU
KYCOUKaMM».

Pab6ora ¢ gaconbio: «BpuUtoxku mo KOHTYpy» — Ha
IJIACTEJIMHOBOM OCHOBE.

ApPTUKYIALIMOHHAS TMMHACTHKA: KOMILJIEKC
ylpaxHeHuH n «I apmorkay.

3 "Hexens
«Hama
Apmus»

Tema: «CnaBa ApMuM pOTHON»

[TansunkoBast ruMHacTUKa «CeromHs npa3IHUK
BCEX OTIIOBY

@urypku u3 najgoyek: «BoeHHbIl KOpadIIby.
«TaHK» — U3 MEKOro KOHCTpYKTOpa «Jleroy.
«Caimor» — paboTa ¢ MEJIKOM BEpMHUIIIENbIO Ha
KAapTOHE.

ApPTUKYJIALIMOHHAs THMHACTHKA: KOMILJIEKC
ynpaxueHu u «Ilounctum 3y0Onn».

4 genens

Tema: « XKuBotnsie CeBepa»




«KUBOTHBIE
CEBepa»

Urpa: «Yranaii-ka»

Ynpaxuenue «Pa3zBecriii rpyCTHOT O»
Otion: «Yynra-Uanray

Urpa: «Y3Hai cka3Ky»

PucoBanue «Hapucyi, 4to 60sbI11e BCEro
IIOHPABUJIOCH B IIYTEIIECTBUM.

MAPT

1 Henens
«JIom. Cembsi»

Tema: «Mos cembs. Jlenb 8 mapra»
[TanbumnkoBas rumHacThka «Kak y Hac cemps
OoJpIIast 1a Becénasny

®urypku u3 najgouek: «Mamay (mamna).
«Beceénblil 4enoBeUYeK» — PUCYHOK IO MAHKE.
Pabora B Tetpansax «Jlopucyit yzop».
APTUKYISLIMOHHAS TUMHACTUKA: KOMIUIEKC
yIIpaKHEHUN U « HermocaymHsIi si36190K.

2 Henens
«I"opom»

Tema: «IIpaBuiia moBeneHus: B ropoae»
[TanbumkoBas rumuactuka: «lllypmar mo qoporam
BECEJIbIC INHBI

«CBeTo(hop» — KOHCTpyHpPOBAHHE U3 MaKapOH.
«YenoBek Ha 10pOre» — KOHCTPYUPOBAHUE U3
I1aJIOYEK.

CobGepu naznbl «ABTOMOOMIIBY.
ApPTUKYISIIMOHHAS THMHACTUKA: «Y JIbIOKA -
TpyOOouKa», «JlonaToukay.

3 "Hexens
«Tpauncop»

Tema: «TpancnopT»

[TanbumkoBas ruMHacTUKa: « TpancmopTy.
«I'py30Bas MamMHa» — W3 NaJI0YEK U
T€OMETPUIECKUX PUTYp.

«Bbu103kH Papb» — C UCMOIH30BAHUEM pPHUCA.
«Y3Hal MalMHy» U3 cepun «HynecHbin
MEIIOYEK.

Pabota B nponucsx «Packpach MalmHy».
ApPTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTHKA «Y JIbIOKa-
TPYOOUKa».

4 generns
«BecHa»

Tema: «Bcst mpupoaa mpocHy1ach»
[lampunkoBas ruMHacTUKA: «I'paynxa roBOpUT
rpagy»

Maccax Jagoniek marrKkamMmm.

@urypku u3 nanouek: «lITumsl nmpunerenn.
«IToncHexHUK» — paboTa ¢ BATHBIMU JIUCKAMH.
Kamnssrpadus ¢ ucnonb30BaHreM MUIETOK.
ApPTUKYIALIMOHHAs TMMHACTHKA: KOMILJIEKC
yrpaxHeHun u «Maisipy.

AIIPEJIb

1 Henens

Tema: «Ilepenernbie NTULBD




«llepenernsie
MTULBD

[TanbumkoBasi rUMHACTHKA: «S — CKBOpEn»;
Ourypku n3 naoyek: «CkIiiagHast JECTHULAY.
«IlepenerHple ITUILIBY — OOBEIU 1O KOHTYPY U
packpack.

VYupaxuenue: «IIpoitan m1abupuaT) €
VCIOJIb30BAHUEM KapaH/1aa.
ApTHUKYISIMOHHASA THMHACTUKA: KOMIUIEKC
yrpaxHeHun u «l opkay.

2 Hexens
«Kocmocy

Tema: «Ilokopenue kocmoca»

[TampunkoBas rumHacTuka: «Kocmocy. ®durypku
U3 Majoyek: «3BE3I0UKaY.

«3BE&311pI HAa TEMHOM HE0€» — BbIPE3aHUE U
IIPUKJICUBAHUE.

«Spkast 3BE310UKa» — OOBEZCHHE MO KOHTYPY, HE
OTpBIBask KapaHJall OT JIUCTA.

«Hannu n 3akpace 2 01TMHAKOBBIE

pakeTb». «3BE3MONET» — U3 MEIKOTO
KOHCTpYKTOpa «Jleroy.

APTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMILIEKC
yrpaxHeHun u « HaoK».

3 "Hexens
«KuBOTHBIE
HKAPKUX
CTpaH»

Tema: «Becenble 3BepsaTa»

[TanbunkoBas rumHacTuka «Becéinbie 3BepsaTan
@urypku u3 najnouek: «Becénbie yenoBeukmn».
Urpa ¢ 3akpbIThIMU T1a3aMu: «BBICTpoil 00€3bsIHOK
B PSLI».

[Inacrenunorpadus: «Moii 1pyr».
ApPTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMIUIEKC
ynpaxHeHui u «llourctum 3yObm».

4 uenens
«PBIOBI»

Tema: «BonmeOHua Boa»

[TanbunkoBas rumHactuka «Ha 3akare npemner
npyma»

«Mopckue oouTarenn» — MTPUXOBKA C
HCIOIb30BaHuEM Tpadapera.

I'oroBuUM neuenbe «PBIOKNY ¢ MCITOJIb30BaHUEM
dbopMoUeK.

YnpaxHeHne: «Y30p U3 paKylmeK».
ApPTUKYISIIMOHHAS THMHACTUKA: KOMILIEKC
YIIpAKHEHUN 1 «YHareukay.

5 Henenst
«LIBeTb»

Tema: «BomieOHBIH IBETOK»»

ITagpunkoBas ruMHacTHKa «BoaIeOHbBIN 1IBETOKY
Pabora co mHypoBKOH.

YnpaxHenue «PacTsiHu pe3suHKy» — JIepxa
MajabIlaMM 3a KOHIIBI.




Pabora B Terpansx «Jlopucyii y3op».
APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA: KOMILIEKC
ynpaxseHui n «Kauenm.

MAM

1 Henens
«JleHb
[ToOenw»

Tema: «/leap modean»

[TanpunkoBas rumHacTuka: «llexoran.
DUrypku U3 NajiovueK: «3Be3aa repos».
«BoeHHas TEXHUKa» — € UCIOJIb30BaHUEM

Tpadapera.

Urpa: «Ilormaau B 11emb» — CKOMKaTh MJIOTHO

ra3ery 1 3a0pocHuTh B KOJbIIO.

«APTUKYISIIIUOHHAS THMHACTUKA: KOMILIEKC

ynpaxxHeHuu u «llapoxon ryaum.

2 Henens
«Hacexombiey

Tema: «Mpbl KUBEM Ha 3eMIIE»

[TanpunkoBasi ruMHACTHKA: « TOJIBKO CONHBIIIKO
B3OUIET»

«[TanHO U3 MO3auKmW» — 1O 00pas3Iy.

Pa6ora B Tetpansax «Jlopucyit yzop».
Ynpaxuenue: «HTEpEecHBIE Clleb» —
BJIaBJIMBAHUE MMAJIBLIEM.

ApPTUKYISLMOHHAS TUMHACTUKA: KOMIUIEKC
yIIpOKHEHUN U «YHareukay.

3 Henend
«IIIxonpHBIC
MIPUHAICIKHO
CTH «

Tema: «Takue pa3Hble IpeaAMETHD)

[TanbumkoBas rumHacThka «CeMb BEIIEH y HAC B
noptdene

« «BbU10XXM QUTYpY» — UTPBI C TOPOXOM WITU
600amu.

«HynecHsIil MEIIOYeK» — BBIOPATh HA ONIYIh U3
TPEX UTPYLLIEK OAHY HYXKHYIO.

Pabora B Tetpansax «Jlopucyit yzop».
APTUKYIAIIMOHHAS THMHACTHKA « Y JILIOKAY.

4 uenens
«JleTo»

Tema: «31paBCTBYM JIETO»

[TanmbumkoBass ruUMHAcCTHKA: «JletTo 1O Mmoo
TYJISLIIO»

«Hanmn wm packpach OJMHAKOBYIO paccajgy B
TOPILIOYKAX.

«lIBetpl Ha KiIyMOe» — ¢
MPUPOAHOTO MaTepHrala.
Hacronmpnass wurpa —
IJIOLLAIKAY.
«HyaecHbIi MENIOUEK» - UTPa HA BHUMAaHUE

HCIIOJIb30BaAaHHUECM

KOHCTPYKTOp: «JleTckas




